
• Ejemplo de Temario:

Esta información procede de la publicada en la Resolución de 5 de julio de 2021, de la Dirección 
General de Personal del Servicio Andaluz de Salud, por la que se aprueban y publican los nuevos 
programas de materias que habrán de regir las pruebas selectivas para el acceso a la categoría de 
Técnico/a Superior en Prevención de Riesgos Laborales y de Técnico/a Intermedio/a en Prevención 
de Riesgos Laborales (610.41 KB)

TEMARIO COMÚN

• Tema 1. La Constitución Española de 1978: Valores superiores y principios inspiradores; 
Derechos y deberes fundamentales; El Derecho a la protección de la salud.

• Tema 2. El Estatuto de Autonomía para Andalucía: Valores superiores y objetivos básicos; 
Derechos sociales, deberes y políticas públicas; Competencias en materia de salud; 
Organización institucional de la Comunidad Autónoma; Elaboración de las normas.

• Tema 3. Organización sanitaria (I). Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad: 
Principios Generales; Competencias de las Administraciones Públicas; Organización 
General del Sistema Sanitario Público. Ley 2/1998, de 15 de julio, de Salud de Andalucía: 
Objeto, principios y alcance; Derechos y deberes de los ciudadanos respecto de los servicios 
sanitarios en Andalucía; Efectividad de los derechos y deberes. Plan Andaluz de Salud: 
compromisos.

• Tema 4. Organización sanitaria (II). Estructura, organización y competencias de la 
Consejería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales y del Servicio Andaluz de Salud. 
Asistencia Sanitaria en Andalucía: La estructura, organización y funcionamiento de los 
servicios de atención primaria en Andalucía. Ordenación de la Asistencia Especializada en 
Andalucía. Organización de la Atención Primaria. Organización Hospitalaria. Áreas de 
Gestión Sanitarias. Continuidad asistencial entre niveles asistenciales.

• Tema 5. La protección de datos. Regulación legal. Principios de la protección de datos. 
Ficheros de titularidad pública. Infracciones y sanciones. Datos especialmente protegidos. El 
derecho de acceso a los archivos. Limitaciones y formas de acceso. La Agencia de 
Protección de Datos y el Registro de Protección de Datos.

• Tema 6. Prevención de riesgos laborales. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención 
de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participación de los 
trabajadores. Organización de la prevención de riesgos laborales en el Servicio Andaluz de 
Salud: las Unidades de Prevención en los Centros Asistenciales del Servicio Andaluz de 
Salud. Manejo de sustancias biológicas. Higiene de manos. La postura. Las pantallas de 
visualización de datos. El pinchazo accidental. Agresiones a profesionales. Control de 
situaciones conflictivas. Tema 7. Ley 12/2007, de 26 de noviembre, de Promoción de la 
Igualdad de Género en Andalucía: Objeto; Ámbito de aplicación; Principios generales; 
Políticas públicas para la promoción de la igualdad de género. Ley 13/2007, de 26 de 
noviembre, de Prevención y Protección Integral Contra la Violencia de Género: Objeto; 
Ámbito de aplicación; Principios rectores; Formación a profesionales de la salud.
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• Tema 8. Régimen Jurídico del Personal. Régimen de Incompatibilidades del Personal al 
servicio de las Administraciones Públicas. Ley 55/2003, de 16 de diciembre, Estatuto Marco 
del Personal Estatutario de los Servicios de Salud: Clasificación del personal estatutario; 
Derechos y deberes; Adquisición y pérdida de la condición de personal estatutario fijo; 
Provisión de plazas, selección y promoción interna; Movilidad del personal; Carrera 
Profesional; Retribuciones; Jornadas de trabajo, permisos y licencias; Situaciones del 
personal estatutario; Régimen disciplinario; Derechos de representación, participación y 
negociación colectiva.

• Tema 9. Autonomía del paciente y derechos y obligaciones en materia de información y 
documentación clínica. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Básica Reguladora de la 
Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Información y 
Documentación Clínica: El derecho de información sanitaria; El derecho a la intimidad; El 
respeto de la autonomía del paciente; La historia clínica. El consentimiento informado. 
Tarjeta sanitaria.

TEMARIO ESPECÍFICO

• Tema 10. Organización sanitaria (III). Biobancos del Sistema Sanitario Público de 
Andalucía. Ordenación administrativa y funcional de los servicios de Salud Mental. Plan 
Andaluz de Urgencias y Emergencias Sanitarias. Agencias Públicas Empresariales adscritas 
al Servicio Andaluz de Salud. Consorcios y conciertos. Actuaciones en materia de Salud 
Pública: su regulación en la Ley 16/2011, de 23 de diciembre, de Salud Pública de 
Andalucía.

• Tema 11. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales I: Objeto, 
ámbito de aplicación y definiciones. Política en materia de prevención de riesgos para 
proteger la seguridad y salud en el trabajo. Derechos y obligaciones.

• Tema 12. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales II: Servicios 
de Prevención, Consulta y participación de los trabajadores. Obligaciones de los fabricantes, 
importadores y suministradores. Responsabilidades y sanciones.

• Tema 13. Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los 
Servicios de Prevención I: Disposiciones generales. Evaluación de los riesgos y 
planificación de la actividad preventiva. Organización de recursos para las actividades 
preventivas.

• Tema 14. Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los 
Servicios de Prevención II: Acreditación de entidades especializadas como servicios de 
prevención ajenos a las empresas. Auditorías. Funciones y niveles de cualificación. 
Colaboración con el Sistema Nacional de Salud.

• Tema 15. Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el artículo 24 de la 
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, en materia de 
coordinación de actividades empresariales.

• Tema 16. Responsabilidad en materia preventiva. Responsabilidad de los empresarios: 
administrativa, civil y penal. Responsabilidad de los trabajadores. Responsabilidad 



patrimonial de la administración pública. Responsabilidad de las autoridades y personal al 
servicio de las administraciones públicas.

• Tema 17. La organización de la prevención en el SAS: Estructura y funciones del Servicio 
de Prevención de Riesgos Laborales en los Centros Asistenciales del Servicio Andaluz de 
Salud. Normativa de aplicación.

• Tema 18. El sistema de Gestión de Prevención de Riesgos Laborales del SAS. 
Procedimientos.

• Tema 19. El Plan de Prevención y Atención de Agresiones para los profesionales del Sistema 
Sanitario Público de Andalucía.

• Tema 20. Accidentes de trabajo: Definiciones. Investigación de accidentes. Notificación y 
declaración de accidentes. Enfermedades profesionales: Definiciones. Patologías de origen 
laboral y su prevención.

• Tema 21. El Plan de Prevención de Riesgos Laborales: Concepto. Elementos integrantes. 
Instrumentos esenciales. Declaración de principios. Sistema de gestión de la prevención de 
riesgos laborales. Conceptos básicos de la evaluación de riesgos y la planificación de la 
actividad preventiva. Auditoría del sistema de gestión de seguridad y salud.

• Tema 22. Real Decreto 485/97, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones 
mínimas en materia de señalización de seguridad y salud en el trabajo. Guía Técnica.

• Tema 23. Real Decreto 486/97, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones 
mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. Guía Técnica.

• Tema 24. Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones mínimas de seguridad 
y salud relativas a la manipulación manual de cargas que entrañe riesgos, en particular 
dorsolumbares, para los trabajadores. Guía Técnica.

• Tema 25. Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones mínimas de seguridad 
y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualización. Guía 
Técnica.

• Tema 26. Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones mínimas de seguridad 
y salud relativas a la utilización por los trabajadores de equipos de protección individual. 
Guía Técnica.

• Tema 27. Maquinaria, equipos y herramientas manuales. Peligros, prevención intrínseca y 
protección. Selección de medidas de seguridad. Seguridad durante las operaciones de 
mantenimiento.

• Tema 28. Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones 
mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de 
trabajo.

• Tema 29. Prevención del riesgo eléctrico. Efectos de la corriente eléctrica sobre el 
organismo. Factores que intervienen en el riesgo eléctrico. Valoración. Protección contra 
contactos, directos e indirectos.



• Tema 30. El riesgo de incendio. Proceso de combustión. Factores del incendio Clasificación 
de los tipos de fuego. Agentes extintores. Prevención y protección contra incendios. 
Sistemas de detección y alarma. Evaluación del riesgo de incendio.

• Tema 31. Planes de Autoprotección. Objetivos. Factores de riesgo. Clasificación de las 
emergencias. Organización de emergencias. Implantación. Real Decreto 393/2007, de 23 de 
marzo, por el que se aprueba la Norma Básica de Autoprotección de los centros, 
establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a 
situaciones de emergencia.

• Tema 32. Concepto y objetivos de la medicina y enfermería del trabajo. Patologías de origen 
laboral. Epidemiología laboral. Vigilancia de la salud. Promoción de la salud. Socorrismo y 
primeros auxilios en los centros de trabajo. Actuación en caso de accidentes de diversa 
índole.

• Tema 33. Ruido. Clases de ruidos. Técnicas y equipos de medición. Efectos del ruido. 
Criterios de valoración. Evaluación de la exposición. Control. Medidas preventivas. Real 
Decreto 286/2006, de 10 de marzo sobre la protección de la salud y la seguridad de los 
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición al ruido.

• Tema 34. Ambiente térmico. Efecto de las condiciones termohigrométricas sobre el 
organismo. Estrés térmico: factores determinantes. Disconfort térmico. Técnicas y equipos 
de medición de calor. Criterios de valoración. Evaluación de la exposición. Medidas 
preventivas.

• Tema 35. Legislación sobre registro, evaluación, autorización y restricción de sustancias y 
mezclas químicas. Legislación sobre clasificación, envasado y etiquetado de sustancias y 
mezclas químicas. Características de la peligrosidad de los productos químicos. Criterios de 
clasificación de sustancias y mezclas químicas. Mecanismos de información: Etiquetas. 
Ficha de datos de seguridad.

• Tema 36. Real Decreto 374/2001, de 6 de abril sobre la protección de la salud y seguridad de 
los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes químicos durante el trabajo.

• Tema 37. Agentes biológicos. Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de 
los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos 
durante el trabajo.

• Tema 38. La calidad del aire en los espacios interiores: contaminantes del microclima de 
trabajo. Temperatura, ventilación y humedad. Dispositivos de medida. Medidas de control de 
la calidad del aire interior. El síndrome del edificio enfermo.

• Tema 39. La carga física de trabajo. Conceptos básicos. Evaluación. La fatiga muscular y su 
prevención. Los movimientos repetitivos, patologías asociadas. Las lumbalgias: causas y su 
prevención. La escuela de espalda.

• Tema 40. Gasto energético. Consideraciones generales. Métodos de determinación. El 
trabajo físico. Clasificación. La capacidad de trabajo físico.

• Tema 41. La organización del trabajo Factores de la estructura de la organización: definición 
de competencias, estructura jerárquica, estilos de mando, canales de comunicación e 
información, relaciones. Introducción de cambios.



• Tema 42. Organización del tiempo de trabajo: Introducción. Horario flexible. Trabajo a 
turnos y trabajo nocturno. Intervención en el trabajo a turnos y nocturno. El ritmo de trabajo. 
El teletrabajo.

• Tema 43. Protocolo de prevención y actuación en los casos de acoso laboral, sexual y por 
razón de sexo u otra discriminación, de la Administración de la Junta de Andalucía.

• Tema 44. Carga mental. Definición. Factores que la determinan. Su valoración. Fatiga 
mental. Su prevención. El estrés. Concepto. Características y consecuencias fisiológicas, 
psíquicas, sociales y laborales. Evaluación e intervención.

• Tema 45. Burnout, Mobbing. Definición. Medidas preventivas. Evaluación e intervención.


